
 

 

JORNADA DE INVIERNO 
"Hipertensión Arterial: Desde La 

Ciencia Básica Al Tratamiento Clínico" 
 
 
 
 

 
 
Objetivo:  Aportar una visión integral de la hipertensión desde las ciencias básicas, métodos 

de diagnósticos, tratamiento y enfrentamiento clínico en situaciones especiales. 
 
 
Destinado a: Profesionales médicos que participan en el estudio y manejo de pacientes 

hipertensos. Médicos generales, especialistas y médicos en formación de 
postgrado en medicina interna, medicina de urgencia, nefrología, cardiología, 
medicina intensiva, pediatría y nefrología pediátrica.  También estudiantes de 
pregrado y otros profesionales de salud que se desarrollen en el campo de 
hipertensión. 

 
 
Fecha:   Viernes 26 de Julio de 2019 
 
 
Lugar:   Salón Rojo, Facultad Oriente de Medicina Universidad de Chile  
  Avda. Salvador 486, Providencia 
 
 
Director: Dra. Marcela González 
 
 
Organiza:  Sociedad Chilena de Nefrología 
 
Auspicia: Pharma Investi 

 

 

  



 

 

PROGRAMA  
 

08:00 – 08:30 Inscripciones 

08:30 – 08:45 Bienvenida Dr. Rubén Torres, Presidente de la Sociedad Chilena de Nefrología 

MÓDULO I: CIENCIAS BÁSICAS EN HTA 

08:50 – 09:10 
La proteína NGAL como mediador inmune en la hipertensión mineralocorticoide: Más 
allá de su rol como biomarcador (Dr. Cristián Amador) 

09:10 – 09:30 
Ablación del cuerpo carotídeo como estrategia terapéutica de la hipertensión arterial” 
(Dr. Rodrigo Iturriaga) 

09:30 – 09:50 Participación del cloruro de la sal en la hipertensión arterial” (Dr. Luis Michea) 

09:50 – 10:00 PREGUNTAS 

09:50 – 10:30 CAFÉ 

MÓDULO II: TRATAMIENTO HTA, HTA EN EMBARAZO 

10:30–11:00 Análisis de nuevas guías clínicas de HTA (Dr. Rodrigo Tagle) 

11:00 – 11:25 Tiazidas e HTA. Rol de la clortalina (Dr. Luis Toro). 

11:25 – 11:50 HTA en embarazo (Dra. Ursula Fiedler) 

11:50 – 12:00 PREGUNTAS 

12:00 – 14:00 RECESO 

MÓDULO III: DIAGNÓSTICO DE HTA 

14:00 – 14:20 Diagnóstico de HTA. Medición de presión arterial out of office (Dr. Hernán Prat) 

14:20 – 14:40 Enfoque del paciente con HTA que consulta en SU (Dr. César Cortés) 

14:40 – 15:00 HTA en pediatría, rol del MAPA (Dra Daniela Carrillo) 

15:00 – 15:10 Preguntas 

15:10–15:40 CAFÉ 

MÓDULO IV: HTA SECUNDARIA – CASOS CLÍNICOS 

15:40 – 16:00 
Incidentaloma suprarrenal: ¿Es el culpable de la hipertensión en mi paciente?  
(Dr. Rodrigo Orozco) 

16:00 – 17:20 

Caso N°1: HTA secundaria en pediatría (Dra. Lilian Bolte) 
 
Caso N°2: HTA y embarazo (Dra. Ximena Rocca) 
 
Caso N°3: HTA en hiperaldosteronismo primario (Dr. Eduardo Briones) 
 
Caso N°4: HTA maligna- PRES (Dra. Marcela González) 

17:20– 17:30 Preguntas 

17:30  Cierre Jornada (Dra. Marcela González) 

 


