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Jornadas Emergencias Nefroldgicas en Desastres
Fundamentos:

Un desastre se define como un extenso y severo dafio a personas, propiedades o medio
ambiente, causadas por un suceso natural o generado por el hombre, que exceden la capacidad
de respuesta de la comunidad afectada.

A nivel de poblaciones humanas, un desastre se caracteriza por la descomposicién de  sus
sociedades y de sus formas de vida, la pérdida de sus comunicaciones y del sustento basico para
la vida (suministros de agua, alimentos, habitacion, salud, etc.) causando caos, ansiedad,
enfermedades y por Ultimo la muerte. Chile no esta exento de estas situaciones, ya que como es
sabido, es un pais que debido a su situacién geografia, se ve enfrentado frecuentemente a
desastres naturales de gran intensidad e impacto.

Dentro de una poblacion que enfrenta un desastre, uno de los grupos mas vulnerables y de
mayor morbi-mortalidad son los enfermos agudos y cronicos que necesitan atencién especializada
para su sobrevida, esta necesidad vital disminuye e incluso desaparece en catastrofes. En este
grupo de riesgo, estan los enfermos renales (20000 en todo Chile) donde su sobrevida depende
del acceso a algun tipo de reemplazo renal: hemodidlisis peritoneo dialisis, y drogas
inmunosupresoras en pacientes con trasplante renal.

En caso de un desastre natural, para disminuir la morbi-mortalidad en los pacientes renales se
debe solucionar los problemas relacionados con el acceso, la restitucion y continuidad de los
tratamientos de sustitucion renal tanto en pacientes crénicos como en agudos. Este objetivo se
logra a través de planes bien estructurados que permitan realizar las acciones de prevencion y
mitigacion del dafio mas adecuadas segun el tipo de catastrofe y el tipo de poblacion en riesgo.
Estos planes de accion deben ser auspiciados y realizados en conjunto con los estamentos
gubernamentales, donde la educacion continua, simulacros, acreditacion y auto evaluaciones
son de vital importancia para un resultado exitoso.

Objetivos: aportar los conocimientos esenciales para el enfrentamiento y manejo del paciente
renal en situacion de desastre.

Destinado a: Médicos, Enfermeras, Nutricionistas y otros profesionales de la salud que
trabajan en Nefrologia, Dialisis, Unidades de Emergencia y Unidades Tratamiento

Intensivo.
Fecha: 24 de abril del 2015 Horario: 08:00 a las 18:00 horas.
Lugar: Hotel Intercontinental, Avda. Vitacura 2885.

Directores del Curso:
Dr. Ronald Wainstein - Dr. Eric Zlfiga
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TEMAS
e Manejo de pacientes con Enfermedad renal Crénica (ERC) en desastres naturales.
e Sindrome de Aplastamiento e Injuria Renal Aguda (IRA) en desastres.
e Terapias de sustitucion renal (TSR) en desastres.

¢ Rol de laindustria relacionada a Terapias de Sustitucion renal en desastres.

ORGANIZA: Fundacion de Capacitacion de la Sociedad Chilena de Nefrologia

Sociedad Chilena de Nefrologia

PATROCINAN:
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08:00 - 08:30

08:30 - 08:45

08:45 - 09:15

09:15 - 09:45

09:45 -10:15

10:15 - 10:45

10:45-11:15

11:15-13:00

11:15-11:35

11:35-11:55

11:55-12:15

1215-12:35

12:35-13:00

13:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 16:30

Programa

Inscripciones

Bienvenida a la jornada (Dr. Eric Zufiiga)
Historia del terremoto 2010 (Dr. Carlos Zufiiga)
Historia del terremoto 2014 (Dr Eric Zuiiiga)

Historia de la fuerza de tarea de la ISN en Desastre renal, objetivos y
logros. (Dr. Abdias Hurtado)

Café

Manejo del sindrome de aplastamiento e IRA en desastres, puesta al dia
(Dr. Abdias Hurtado)

Panel: Enfrentamiento en el paciente renal crénico en desastres
naturales. (Dirige Dr. Antonio Vukusic-moderadora E.U. Sra. Yolanda

Ibacache)

Manejo nefroldgico del paciente renal cronico en desastres.
(Dra. Carolina Diaz)

Enfermeria ¢ Como enfrentar un desastre natural en hemodialisis cronica?
(EUV. Sra. Tatiana Chavez)

Control y manejo nutricional del paciente renal en desastres
(Nta. Sra. Valeria Aicardi)

Manejo del agua en hemodialisis después de un desastre. Riesgo
bioldgico y quimico. (Dra. BQ. Sra. Liliana Cuevas Castillo)

Discusion
Receso
Peritoneodidlisis en desastres: Puesta al dia (Dr. Antonio Saffie)

Foro: Rol de la industria relacionada a terapias de sustitucion renal en
desastres. (Modera Dr. Carlos Zufiiga).

Café
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16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30-17:40

Desastres naturales: ;Qué esta haciendo el Ministerio de Salud?
(E.U Gisela Acosta; Jefe del Dpto. de Emergencia y Desastre del Ministerio
de Salud)

Cémo tenemos que enfrentar una desastre natural en pacientes Renales.
“Desde la prevencion a la reacciéon”. (Dr. Ronald Wainstein)

¢Qué nos dejo la jornada?: Objetivos y propuestas.
(Dr. Ronald Wainstein)



